Projekt ,,Rower jest OK” - Szkota Podstawowa im Kardynata Stefana Wyszynskiego w Somoninie

Gmina Somonino rozstrzygneta konkurs na realizacje zadan publicznych w 2021r. Cieszymy sie
bardzo, ze projekt: ,Rower jest OK” zostat rozpatrzony pozytywnie. Wniosek ztozony zostat
przez Stowarzyszenie ,JesteSmy Razem” dziatajgce przy Szkole Podstawowej im. Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Somoninie, napisany przez p. Mirostawe Flisikowskg — nauczycielke
przyrody i geografii, promujacag zdrowy styl zycia. Zadania projektowe realizowane bedg w
nowym roku szkolnym. Projekt skierowany jest do uczniéw klas si6dmych naszej szkoty. Jazda
na rowerze to jedna z najlepszych form aktywnos$ci. Regularne przejazdzki przynoszg wymierne
efekty zdrowotne. Uczniowie wezma udziat w wycieczkach rowerowych po Kaszubach
potaczonych z wykonywaniem r6znych zadan w terenie, miedzy innymi marszem na orientacje,
szkoleniach i warsztatach. Sg to m.in. zajecia dotyczace przepiséw ruchu drogowego,
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, zasad odzywiania sie podczas wysitku
fizycznego, umiejetnosci postugiwania sie mapa. Duzy nacisk potozymy na zdobywanie przez
ucznidow umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy i dzielenia sie tg wiedzg z innymi. Program
jest bogaty, a uczniowie, poznajac sie nawzajem, wypracujg konkretne rozwigzania na rzecz
ochrony naszych Kaszub, blizej poznajg ich teren i docenig jego piekno.
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