


CZYM SA MEDIACJE
ROWIESNICZE ?

Mediacje rowiesnicze to proces, w ktorym uczniowie pomagajg swoim
kolegom w  rozwigzywaniu  konfliktow w  sposob  pokojowy
| konstruktywny. W mediacjach tych bierze udziat neutralny mediator-
zazwyczaj inny uczen, ktory pomaga stronom konfliktu porozumiec sie,
nie narzucajgc im gotowych rozwigzan.
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Rozwigzuj konflikty poprzez otwartg i szczerg r
zamiast pozwala¢, by narastaty emocje. Mediacja p



KTO MOZE ZOSTAC
MEDIATOREM ROWIESNICZYM?

« Uczen cieszgcy sie szacunkiem i zaufaniem wsrod kolegow |

kolezanek.
« Kandydat na mediatora rowiesniczego musi przejsc specjalne

szkolenie.



IAKI POWINIEN BYC
MEDIATOR ROWIESNICZY?

Musi to byc uczen przeszkolony w zakresic mediacii, cieszacy sic
zaulaniem i autorytetem wsrod rowiesnikow i nauczycicli.

Cechuje sie odpowiedzialnoscia, cierpliwoscia, prawdomownoscia,
tolerancja, zyczliwoscia i obicktywizmem.

Posiada umiejetnosci komunikacyjne i mediacyjne oraz wzbudza
zauilanie wsrod swoich rowiesnikow.




ZALETY MEDIAC]T W §SZKOLLK

1. Poprawa relacji micdzy uczniami

2. Nauka rozwiazywania koniliktow

3. Lepsze zrozumienie i empatia

4. Redukcja stresu i napiccia

5. Budowanic atmosiery wspolpracy



ZASADY MEDIAC]I

DOBROWOLNOSC- wola obu stron w procesic.

BEZSTRONNOSC - mediator daje kazdej ze stron rowne prawa, nic
preieruje zadnej ze stron.

POUFNOSC- mediator zachowuje przebicg mediacii dla siebic.

NEUTRALNOSC - mediator jest neutralny wobec przedmiotu sporu,
nic ocenia, nic sugeruje rozwiazan.

AKCEPTOWALNOSC obie strony konfliktu akceptuja wszystkic
zasady mediacji oraz mediatora.



SZKOLENIE MEDIATOROW
e ROWIESNICZYCH
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